
PUCHAR MAZOWSZA
MOVE TO WIN 2026

� pucharmazowsza.lovable.app

Klub w grze w 9 krokach 🏆🏢
Instrukcja dla klubu — wersja skrócona. Statystyki, promocja i wsparcie zawodników.

🔑
KROK 1

Logowanie
Google, Apple lub e-mail. Potem „Mój
panel”.

🏢
KROK 2

Reprezent uję klub
Wybierz swój klub i wyślij zgłoszenie
dostępu.

✅
KROK 3

Zat wierdzenie
Administrator MZTS weryfikuje i
otwiera panel klubu.

📊
KROK 4

Sezon i zawody
Wynik klubowy = średnia pkt na start
+ aktywność (12, 11, 10… min 1).

👯
KROK 5

Pary i soliści
Para to jeden podmiot — wspólne
punkty liczone raz. Suma tabeli =
punkty klubu.

🎨
KROK 6

Logo na st ałe
PNG/JPG/WEBP do 5 MB, najlepiej
kwadrat z przezroczystym tłem.

📸
KROK 7

Kart a osiągnięć
Wybierz parametry, pobierz PNG 9:16

i udostępnij. Oznacz @MZTS w
opisie.

📜
KROK 8

Zaświadczenia
Pomóż zawodnikom sprawdzić dane

— potwierdzenie wydaje MZTS.

🙌
KROK 9

Wolont ariat
Udostępnij formularz rodzicom i

sympatykom klubu.

Co liczy się dla klubu 🎯

🕺
Starty
D, C i B

📈
Średnia
pkt / start

🔥
Aktywność
12 → min 1 pkt

🏅
Podia

miejsca 1–3

🏆
Finał

suma turniejów

💡 Punkty zostają w klubie, który zawodnik reprezentował w dniu turnieju. Raport SSM przygotowuje administrator ligi.

Wejdź: pucharmazowsza.lovable.app #MZTS #PucharMazowsza #MoveToWin



Instrukcja użytkowania

Instrukcja dla klubu
Od logowania i weryfikacji dostępu po statystyki sezonu, wsparcie

zawodników, wolontariat, raport SSM i promocję klubu.

Pełna instrukcja PDF Skrót A4 Skrót PNG

PRZEJDŹ DO ROZDZIAŁU

1. Konto i logowanie 2. Zgłoszenie dostępu do klubu 3. Status zgłoszenia

4. Podsumowanie sezonu 5. Zawody i zawodnicy

6. Zaświadczenia zawodników 7. Wolontariat 8. Raport SSM

9. Stałe logo klubu 10. Karta osiągnięć klubu 11. Pobieranie i social media

1
KROK 1

Konto i logowanie
Na stronie „Logowanie” wybierz Google, Apple albo adres e-mail i hasło. Nowe

konto e-mail wymaga potwierdzenia wiadomości aktywacyjnej.

Po zalogowaniu przejdź do „Mój panel”.

Puchar MazowszaPuchar Mazowsza
Move to WinMove to Win
PREMIUM LIGA TANECZNA

http://localhost:8080/__l5e/assets-v1/7818a61d-8320-47cc-ae53-3591752f6ac0/instrukcja-klubu-pelna-v5.pdf
http://localhost:8080/__l5e/assets-v1/d81ca6ce-656f-4648-bce2-b316165f16b9/instrukcja-klubu-skrot-a4-v5.pdf
http://localhost:8080/__l5e/assets-v1/97da8f5a-c601-433f-95d3-f8a4af5ec967/instrukcja-klubu-skrot-v5.png
http://localhost:8080/


2
KROK 2

Zgłoszenie dostępu do klubu
Wybierz „Reprezentuję klub”, wpisz nazwę klubu lub miasto i zaznacz właściwy

klub.

Możesz dodać wiadomość pomagającą w weryfikacji. Następnie kliknij „Wyślij

zgłoszenie”.

Panel klubu stanie się dostępny po zatwierdzeniu zgłoszenia przez administratora

ligi.

3
KROK 3

Status zgłoszenia
„Oczekuje na zatwierdzenie” oznacza trwającą weryfikację. Oczekujące

zgłoszenie możesz usunąć.

„Odrzucone” może zawierać uwagę administratora. Jeśli masz kilka dostępów,

przełączysz je przyciskami z nazwami klubów lub zawodników.

4
KROK 4

Podsumowanie sezonu
Panel pokazuje turnieje, zawodników, starty, punkty zawodników, średnią,

wynik klubowy, miejsca 1–3, zwycięstwa, starty par i solo oraz liczbę kategorii.

Wynik klubowy to suma wyników z turniejów: średnia punktów na start plus

punkty aktywności. Najaktywniejszy klub otrzymuje 12 pkt, kolejne 11, 10, 9…

minimum 1; remisy zajmują tę samą pozycję.

5
KROK 5

Zawody i zawodnicy
Tabela „Poszczególne zawody” pokazuje zawodników, starty, punkty, średnią,

aktywność, wynik turniejowy, najlepsze miejsce i miejsca 1–3.



Tabela „Zawodnicy klubu” zawiera klasy, turnieje, starty, punkty, najlepsze

miejsce, podia i zwycięstwa. Kliknięcie nazwiska otwiera publiczną kartę

zawodnika.

6
KROK 6

Zaświadczenia zawodników
Zawodnik z zatwierdzonym dostępem może w swoim panelu pobrać wzór

zaświadczenia z wynikami z poszczególnych zawodów oraz miejscem w

rankingu sezonu.

Klub może pomóc zawodnikowi sprawdzić poprawność danych. Prośbę o

podpisany PDF albo wydruk z pieczęcią zawodnik wysyła bezpośrednio ze

swojego panelu do administratora MZTS.

Pobrany dokument jest wzorem do czasu potwierdzenia przez MZTS.

7
KROK 7

Wolontariat
Strona „Wolontariat” pozwala zgłosić pomoc przy przygotowaniu nagród,

lekkiej scenografii, obsłudze uczestników, ceremonii i porządkowaniu po

zawodach.

Zgłaszający wybiera turniej albo miesiąc dostępności oraz podaje kontakt. Klub

może udostępnić formularz zawodnikom, rodzicom i sympatykom. Organizator

ustala szczegóły i porozumienie, a po pracy wystawia zaświadczenie MZTS.

Osoby niepełnoletnie potrzebują zgody rodzica.

8
KROK 8

Raport SSM
Raport Systemu Sportu Młodzieżowego zestawia turnieje i unikalnych

uczestników w grupach: Dzieci, Młodzik, Junior młodszy, Junior i



Młodzieżowiec. W parach liczone są obie osoby, a wielokrotny start tej samej

osoby w jednej grupie i turnieju liczy się raz.

Administrator wybiera sezon, przegląda podsumowanie i pobiera identyczne

zestawienie jako plik XLSX do dalszej pracy lub przekazania urzędom i

związkom.

Raport SSM znajduje się w panelu administratora. Standardowy dostęp klubu nie

otwiera tej zakładki.

9
KROK 9

Stałe logo klubu
W sekcji karty osiągnięć wybierz „Dodaj logo na stałe” lub „Zmień logo”.

Obsługiwane są PNG, JPG i WEBP do 5 MB.

Najlepszy efekt daje kwadratowe PNG z przezroczystym tłem. Logo zostanie

zapisane w panelu i użyte na kolejnych kartach klubu.

10
KROK 10

Karta osiągnięć klubu
W „Prezentowane wyniki” zaznacz jeden lub wiele parametrów: wynik klubowy,

punkty zawodników, zawodnicy, starty, turnieje, miejsca 1–3 i zwycięstwa.

„Tylko wynik” pozostawia główny wskaźnik, a „Zaznacz wszystkie” przywraca

komplet. Karta zawiera logo klubu oraz logotypy MZTS i PZST.

11
KROK 11

Pobieranie i social media
„Pobierz PNG” zapisuje pionową grafikę, a „Kopiuj opis” przygotowuje tekst z

wybranymi wynikami. Na telefonie „Udostępnij” otwiera listę aplikacji.

Facebook i WhatsApp otwierają gotowe okno udostępniania. Instagram i TikTok

korzystają z systemowego udostępniania telefonu.

Publikacja zawsze wymaga zatwierdzenia osoby reprezentującej klub.



Najczęstsze pytania

Nie widzę danych klubu.

Sprawdź status zgłoszenia. Statystyki pojawią się po zatwierdzeniu dostępu i zapisaniu

wyników zawodów.

Czy klub może potwierdzić zaświadczenie zawodnika?

Nie. Oficjalne potwierdzenie wydaje MZTS po prośbie wysłanej przez zawodnika z jego

panelu.

Dlaczego nie widzę Raportu SSM?

To narzędzie administracyjne. Panel klubu pokazuje jego własne statystyki, natomiast raport

SSM jest dostępny administratorowi ligi.

Logo nie chce się wgrać.

Użyj pliku PNG, JPG lub WEBP do 5 MB. Najlepszy efekt daje kwadratowe logo z czytelnym

znakiem.

Czy mogę pokazać tylko jedną liczbę?

Tak. Wybierz „Tylko wynik” albo pozostaw zaznaczony tylko wybrany parametr.

Skrót na jednej stronie



Pobierz PNG

Pobierz PDF A4

Najważniejsze zasady

Dostęp do panelu zatwierdza administrator ligi.

http://localhost:8080/__l5e/assets-v1/97da8f5a-c601-433f-95d3-f8a4af5ec967/instrukcja-klubu-skrot-v5.png
http://localhost:8080/__l5e/assets-v1/97da8f5a-c601-433f-95d3-f8a4af5ec967/instrukcja-klubu-skrot-v5.png
http://localhost:8080/__l5e/assets-v1/d81ca6ce-656f-4648-bce2-b316165f16b9/instrukcja-klubu-skrot-a4-v5.pdf


Dane panelu wynikają z zapisanych wyników zawodów.

Publikację posta zawsze zatwierdzasz samodzielnie.

Przejdź do logowania

Otwórz Mój panel

Instrukcja dla zawodnika

PARTNERZY  PUCHARU  MAZOWSZA

Rywalizacja jest prowadzona w strukturach Polskiego Związku Sportu Tanecznego i

zgodnie z obowiązującymi regulaminami.

© 2026 Puchar Mazowsza - Move to Win — Liga Taneczna klas D, C, B

Facebook MZTS Zasięg ogólnopolski · Fair play · Premium liga

http://localhost:8080/login
http://localhost:8080/panel
http://localhost:8080/instrukcja-zawodnika
https://www.polskitaniec.org/
https://www.polskitaniec.org/
https://www.facebook.com/MZTSport/

